
На диалоговой площадке обсуждали активное долголетие 

Диалоговая площадка «Старшее поколение за активное 

долголетие. Вопросы и перспективы» состоялась в территориальном 

центре. Представители уважаемого поколения поделились секретами 

активной жизни,  изучили методику правильного дыхания, а также 

читали стихи и рассказывали поучительные истории из своей 

биографии. Мероприятие получилось теплым и душевным, а по-

другому и быть не могло. И все потому, что у представителей 

уважаемого поколения есть огромный опыт, которым они делятся с 

большим удовольствием.   

 

 



 

 

 

 



Вере Тихоновне Брундуковой исполнилось 100 лет 

Вере Тихоновне Брундуковой из д. Чеботовичи исполнилось 100 

лет. У женщины 4 детей, 7 внуков, 10 правнуков и 4 праправнука. 

Уроженка Речицкого района нашла свое счастье на Буда-Кошелевской 

земле. Здесь она и трудилась до выхода на заслуженный отдых: 

звеньевой по льну, в полеводческой бригаде, досматривала телят. Стаж 

их с мужем совместной жизни насчитывал 50 лет.   

 

 

 



 

 

 


